
“El camino sinodal que, como Iglesia, hemos 
emprendido, nos lleva a ver a las personas más 
vulnerables —y entre ellas a muchos migrantes 
y refugiados— como unos compañeros de viaje 
especiales, que hemos de amar y cuidar como 
hermanos y hermanas. Sólo caminando juntos 
podremos ir lejos y alcanzar la meta común de 
nuestro viaje.”

Francisco, Mensaje para la 109ª Jornada Mundial del 
Migrante y del Refugiado 2023

•	 ¿No	está	 detenido	 el	 flujo	 de	migrantes	
mexicanos hacia el norte?

• ¿Cuáles sus razones para esta 
reactivación?

• Las remesas que envían desde Estados 
Unidos,	¿justifican	su	costo?

Hechos

En el curso de los tres últimos años se han 
presentado notas periodísticas que dan nueva 

cuenta de la reactivación de la migración de 
mexicanos hacia los Estados Unidos.
Los flujos de migrantes mexicanos hacia los 

Estados Unidos han vuelto a incrementarse 
notablemente ya que, de acuerdo con cifras 
oficiales del gobierno norteamericano, entre 
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2020 y 2022 el número se incrementó en un 300 
por ciento, de unos 152 mil en 2019 a unos 560 
mil en 2022, y 570 mil en 2023.

Migración desde México a EU creció rápido en los últimos 
años (eleconomista.com.mx)

La Jornada - Mexicanos, la mayoría de migrantes que buscan 
ingresar a EU

De	 acuerdo	 con	 datos	 oficiales	 del	 gobierno	 de	
México actualizados al 2023, residen en los Estados 
Unidos unos 12.3 millones de habitantes nacidos en 
México. Y esta cifra aproximada había disminuido 
gracias al regreso de muchos mexicanos a su 
país de origen en los años anteriores, fenómeno 
que está cambiando sensiblemente en los años 
del actual gobierno, en el que ya no regresan los 
connacionales, sino que el mayor flujo migratorio 
hacia EU ha vuelto a ser de mexicanos, muy por 
encima de otras nacionalidades.
Mexicanos	en	Estados	Unidos	-	Datos,	gráficos	y	mapas	(Cifras	2017	y	2018)	|	
Consejo	Nacional	de	Población	|	Gobierno	|	gob.mx	(www.gob.mx)

Estudios recientes de BBVA-2023, junto con 
el Consejo Nacional de Población (CONAPO) 
en México, subrayan varios puntos clave para 
comprender la migración mexicana hacia los 
Estados Unidos:
Primero, que la brecha salarial entre México y 

Estados Unidos es demasiado grande y atractiva 
para los mexicanos pues, por ejemplo, el ingreso 
salarial en EU es 14 veces más grande que en 
México	 (nivel	 secundaria):	 261	 vs.	 3,672	 dólares	
mensuales corrientes. Y en el nivel de estudios de 
licenciatura,	el	salario	es	8.5	veces	mayor:	562	vs.	
4,792	dólares	mensuales	corrientes.
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En segundo término, “la migración laboral 
mexicana documentada ha crecido hasta niveles 
récord. Entre 2019 y 2022, las visas H-2A (Trabajo 
temporal agrícola) para la población mexicana 
crecieron	46.3%,	hasta	276	mil.”
En tercer lugar, entre enero de 2021 y junio de 2023, 

la migración mexicana no documentada hacia EU se 
mantiene	en	niveles	elevados	pues,	según	datos	oficiales	
de ese país, indican que, en este periodo, el promedio 
es de 63 mil encuentros migratorios mensuales. 
Un cuarto punto clave es que “la saturación de 

solicitudes de asilo en EE. UU. lleva a miles de 
migrantes a permanecer en la frontera norte de 
México. Al cierre de 2022, EE. UU. sumaba más de 
1.3 millones de solicitudes y casos pendientes. El 
sistema de asilo en EE. UU. solo puede resolver 41 
mil	solicitudes	y	53	mil	casos	al	año.”	
Las razones más importantes de este fenómeno 

migratorio son de tipo económica y, por supuesto, 
los consabidos problemas de seguridad en 
México, por causa del incremento del poder de los 
delincuentes en muy extensas regiones del país.
México	|	Anuario	de	Migración	y	Remesas	2023	|	BBVA	Research

Análisis

La migración mexicana, a pesar de constituir un 
grave problema para las familias mexicanas, por 

efecto de la separación y hasta disolución familiar 
(aún	no	medida	con	precisión),	es	altamente	benéfica	
para la población mexicana, pues según este estudio 
de BBVA “México se afianza como el 2° país con más 
remesas en el mundo (luego de la India); superará 
a China por más de 10,000 md. Se estima que las 
remesas a México cerrarán en 63,700 md (+8.9%) 
para 2023 y llegarán a 67,900 md (+6.6%) en 2024.”

Para tener una idea realista de lo que representan 
las remesas anuales provenientes de EU, y que 
llegan directamente a las familias mexicanas, 
debe apuntarse que son muy superiores a la 
Inversión Extranjera Directa (36 mil mdd, en 2023), 
o a la derrama turística anual (31 mil mdd -2023-) 
reportadas por el Banco de México. 
Ingresan	a	México	30,809	millones	de	dólares	por	visitantes	internacionales	en	
2023: Sectur (eleconomista.com.mx)

https://www.bbvaresearch.com/publicaciones/mexico-anuario-de-migracion-y-remesas-2023/
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Además, las remesas constituyen el 4 % del PIB 
y son el triple de los recursos destinados a todos 
los programas sociales qué, en 2023, ascendieron 
a	 1,524.7	 millones	 de	 pesos	 distribuidos	 en	 121	
programas sociales, según datos del Consejo 
Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo 
Social	(Coneval).	Las	remesas	son	recibidas	por	casi	5	
millones de hogares mexicanos, de los que cerca de 2 
millones están encabezados por mujeres. Las remesas 
equivalen al 20% del presupuesto federal de 2023.
Remesas, información, Banco de México (banxico.org.mx)
Gasto	en	programas	sociales	creció	30%	con	AMLO,	pero	mantiene	pobreza	
extrema (expansion.mx)

Se puede comprender de inmediato, la importancia 
capital que tienen las remesas para México, mucho 
más que los Programas Sociales del gobierno federal, 
y más que Inversión Externa Directa y Turismo, y 
constituyen una explicación de la estabilidad social de 
este país, además de constituir un factor crucial de la 
economía nacional, por el ingreso directo de divisas 
que mantienen el peso en relativo bajo nivel (no así 
las políticas de gobierno, sustentadas en deuda).
Las remesas son casi tres veces mayores que los programas sociales 
(eleconomista.com.mx)
Opinión	FT:	El	lado	más	oscuro	del	auge	de	las	remesas	en	México	|	DF	SUD

La comunidad mexicana de migrantes es la 
mayor de los Estados Unidos. Y los estados más 
poblados por esta son California, Texas e Illinois. Las 
ciudades más pobladas (2022) por esta comunidad 
son:	 Los	 Ángeles,	 California	 (925	 mil	 141);	 San	
Antonio,	Texas	(483	mil	307);	Houston,	Texas	(357	
mil	508);	Chicago,	Illinois	(348	mil	040	mexicanos).	
Mexicanos en Estados Unidos: ¿cuáles son las ciudades en las que más 
habitan? - Félix Pago (felixpago.com)

Datos sospechosos hacen creer a varios analistas 
que el espectacular flujo de remesas durante los 
últimos siete años, tienen que ver también con 
el lavado de dinero del narcotráfico, pues se 
duplicaron	 en	 el	 actual	 sexenio,	 de	 unos	 33.5	mil	
mdd a más de 63 mil mdd en 2023.
México	captó	flujo	histórico	de	remesas	en	2018	de	33,480	millones	de	dólares	
(eleconomista.com.mx)

Entre lo más notorio, es que hay entidades de 
los Estados Unidos que envían una gran cantidad 
de remesas sin estar pobladas por comunidades 
mexicanas	 numéricamente	 significativas.	 El	 dato	
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complementario es que la mayor cantidad de 
remesas que se reciben en México, tienen como 
destino entidades y regiones en donde prevalece 
el poder de los delincuentes, particularmente de los 
cárteles	del	narcotráfico.	

Realmente vale la pena a nivel social y familiar este 
fenómeno de migración y de recursos económicos 
abundantes. La respuesta contundente es ¡NO! Por 
una parte, aumenta la división y disolución familiar, la 
interferencia de otras expresiones culturales y religiosas 
y, por otra parte, no ayuda a superar la pobreza en 
nuestro país, ya que en los últimos cinco años aumentó 
la pobreza extrema y disminuyó un pequeño porcentaje 
de la pobreza media, pero ha disminuido notablemente 
la capacidad económica y productiva de la clase media.

Los especialistas en el tema migratorio han llegado 
a conclusiones que señalan el incremento de la 
importancia de la inseguridad, como el factor que está 
influyendo	de	manera	sustantiva	en	ambos	fenómenos.

Los estudios no son concluyentes, pero cada vez más 
hay más coincidencias en señalar que hay indicadores 
del crimen organizado que están detrás del origen de la 
migración mexicana hacia los Estados Unidos y del destino 
de algunas partidas de las remesas al mismo crimen 
organizado mediante sistemas de lavado de dinero.
En pocas palabras, es más el daño familiar y 

moral que causa la migración mexicana que el 
beneficio económico y social.

ANEXOS
Remesas y narco, entre las verdades incómodas y los héroes paisanos 

(eleconomista.com.mx)

México	|	Anuario	de	Migración	y	Remesas	2023	|	BBVA	Research

Estadísticas	sobre	migración	|	Instituto	Nacional	de	Migración	|	Gobierno	|	gob.
mx	(www.gob.mx)

Presentación	de	PowerPoint	(www.gob.mx)

Opinión	FT:	El	lado	más	oscuro	del	auge	de	las	remesas	en	México	|	DF	SUD

Panorama	de	las	remesas	en	México	|	Consejo	Nacional	de	Población	|	
Gobierno	|	gob.mx	(www.gob.mx)

Fuente de información:
Seminario Académico Político.
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